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Uvod

Zmeéna k lepSimu je byznys platforma, ktera propojuje firmy usilujici o0 zménu, v fizeni podnikani
na urovni udrzitelnosti, k lepsimu. Spolek Zména k lepSimu véri, Ze udrzitelnost je prilezitost pro
byznys. Spojuje mezi sebou vybrané podniky s experty a pfinasi priklady dobré praxe pro
v§echny, ktefi se chtéji zapojit do zelené transformace. PUsobi jako privodci v této oblasti.
Podporuji ¢lenské firmy v kooperaci, sdileni, vzdélavani a spojuji jejich hlas, aby byl slySet na
narodni i nadnarodni drovni.

V roce 2023 se spolek Zména k lepsSimu rozhod| usporadat konferenci s nazvem “Rok Zmény
2023" na téma: Cost of Inaction v oblasti udrzitelnosti. Zahranicni i tuzemsti experti a expertky
zde predstavili aktudlni data v kontextu ¢eského byznysu, relevantni insights pro firmy i priklady
dobré praxe udrzitelného podnikani.

Cilem konference bylo usporadat udrzitelnou akci, kterd by zaroven minimalizovala svou
uhlikovou stopu. Pro vypocet uhlikové stopy eventu se poradajici spolek Zména k lepSimu
rozhod| oslovit spolecnost Envitrail, ktera provedla kalkulaci, a na jejim zakladé vypracovala
nasledujici report.
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Uhlikova stopa

Uhlikova stopa je suma sklenikovych plyn( prepoctenych na CO, ekvivalent pomoci koeficientu
potencialu globalniho oteplovani (obvykle vztazenych na 100 let tzv. GWP100). Nejcastéji se
vyuziva standardu GHG protokol, ktery je svétové nejrozsifenéjsi metoda vypoctu sklenikovych
plynd pro spole¢nosti ze soukromého a vefejného sektoru. Zapocitava skupiny sklenikovych
plynt dle Kjétského protokolu, a to: CO,, SF,, N,O, CH,, HFCs, PFCs, NF,.

Vykazovani sklenikovych plyn( dle GHG protokolu je zaloZeno na nasledujicich zdsaddach:

Relevance - Je nutné zajistit, aby inventarizace sklenikovych plyni vhodné odrazela
emise sklenikovych plyn( spole¢nosti.

Celistvost - Je tfeba zohlednit vSechny zdroje emisi sklenikovych plyn a ¢innosti v
ramci zvolenych hranic systému. V pfipadé vynechdani nékterych zdroji emisi je nutné
od(ivodnit tyto pfipadné specifické vyjimky.

Konzistence - Pouziti konzistentni metodiky je klicové pro smysluplné porovnani emisi v
Case. Je tfeba transparentné dokumentovat veskeré zmény udajd, hranic inventury,
metod nebo jakychkoli jinych zmén.

Transparentnost - Je nutné reportovat vSechny relevantni predpoklady a prislusné
odkazy na ucetni a metodiky vypoctu a pouzité zdroje dat.

Pfesnost - Kvantifikace emisi sklenikovych plyni nesmi byt systematicky
nadhodnocovana ani podhodnocovana. Nejistoty vypoltu je potieba co nejvice
eliminovat, aby bylo mozné dosahnout dostatecné presnosti vysledku k pfijimani
naslednych rozhodnuti s pfimérenou jistotou.
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Executive summary

Byl proveden vypocet uhlikové stopy konference: “Rok Zmény 2023". Event usporadal v listopadu
2023 spolek Zména k lepSimu. Vypocet provedla certifikovana firma EnviTrail. Report se
zaméfuje na nejvyznamné;jsi emise sklenikovych plynt v rdmci usporadané akce.

Podle provedeného vypocCtu mél event spolku Zména k lepSimu v listopadu 2023 nasledujici
uhlikovou stopu:

Celkové emise: 2379,36 kg CO.e

Event navstivilo 196 Ucastnikl, z ¢ehoz vyplyvd, Zze pomérové na jednoho Ucéastnika eventu
pfipada uhlikova stopa: 12,14 kg COe.

Rozdéleni emisi

Zboii, sluiby a organizace Catering

Odpady Spotfeba energii a vody

Doprava U€astniki

V rdmci analyzy poskytnutych dat a naslednych vypoét bylo zjisténo, Ze nejvyznamnéjSim
zdrojem emisi byla kategorie Doprava Ucastnikl s uhlikovou stopu dosahujici 1836,54 kg CO.e.
Tato kategorie se podilela na celkovych emisich pfislusné akce ze 77,2 %. Vedle této hlavni
kategorie byly identifikovany dal$i vyznamné zdroje emisi, pfedevsim v kategorii Zbozi, sluzby a
organizace s emisemi ve vysSi 308,42 kg CO.e a v kategorii Cateringu s emisemi dosahujicimi
191,20 kg CO,e. Naopak minimalni mnozstvi emisi bylo zaznamenano v kategoriich Spotfeba
energii a vody v budové konani akce, kde Cinila uhlikova stopa 42,96 kg CO.e, a Odpady, jenz
zaznamenaly uhlikovou stopu pouze ve vysi 0,25 kg CO.e.

Vyslednd uhlikova stopa této akce je vyrazné nizsi nez ma priimérna konference v Evropé, kde
ma pramérny navstévnik uhlikovou stopu 571 kg CO2e [1]. Nizsi emise tohoto eventu byly
ovlivnény jejim lokalnim a jednodennim charakterem. Organizatofi k nému zaroven jiz od
pocatku zaujali udrzitelny pristup, coz vyznamné ovlivnilo vysledné mnozstvi emisi.
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1. Informace o reportu uhlikové stopy

1.1. Datum a misto konani eventu
9.11.2023 14:00 - 22:00 | Praha - Spojka Karlin

1.2. Cil reportu uhlikové stopy

Cilem tohoto reportu bylo vypocitat uhlikovou stopu eventu s nazvem Rok Zmény 2023 a
ndsledné tyto vysledky pomérové prepocitat, podle poctu Ucastniki uddlosti, na jednoho
ucastnika.

1.3. Predmeét reportu uhlikové stopy

Posuzuje se uhlikova stopa eventu Rok Zmény 2023 poradaného spolkem Zména k lepSimu.

2. Metodika a vypocet emisi sklenikovych plynu

2.1. Ramec vypoctu

V ramci usporadané konference Rok Zmény 2023 od spolku Zména k lepSimu vznikaly emise z
emisnich zdroji uvedenych v tabulce. Jsou zde zdroje primarnich dat (vstupni data od spolku
Zména k lepsimu) a zdroje emisnich faktord pouzitych pro vypocet véetné metodologie vypoctu.

Zdroj GHG emisi Popis zdroje dat pouzitych pro Zdroj emisnich faktort pro
vypocet emisi CO,e vypocet emisi CO.e,
metodologie vypoctu

Spalovani zemniho Odecet stavu plynoméru v | DEFRA [2],

plynu budové, kde se event poradal. Emise sklenikovych plynd  ze
spotieby zemniho plynu byly
stanoveny vypoCtem mnoZstvi
GHG emisi vznikajicich pfi jejich
spalovani. Pro tento vypocCet
spolek poskytl vstupni data v
podobé mnozstvi spotfebovaného
zemniho  plynu.  Na emise
sklenikovych plyn( byl zemni plyn
paliva prepocCten pres prislusné
emisni faktory.
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Spotreba elektrické
energie

OdecCet stavu elektroméru v
budové, kde se event poradal.

AIB [3],

Emise sklenikovych plynd ze
spotieby elektrické energie byly
stanoveny vypoCtem mnoZstvi
GHG emisi pfi jejich vyrobé. Pro
tento vypocCet poskytl spolek data
a mnozstvi spotfebované
elektrické energie. Celkové
mnozstvi spotfebované elektrické
energie bylo vynasobeno
pFisluSnymi emisnimi faktory.

Spotreba vody

Odecet stavu vodomér( v budové,
kde se event poradal.

DEFRA [2],

Emise sklenikovych plynd ze
spotieby a CcCiSténi vody byly
stanoveny vypoctem GHG emisi z
Upravy vody, zdasobovani pitnou
vodou a z cisténi vody odpadni.
Pro tento vypocet spolek poskytl
data o spotfebé vody v metrech
kubickych. Vysledné mnozstvi
spotfebované vody bylo
vynasobeno pfislusSnymi emisnimi
faktory.

Doprava Ucastnikul na
event

Vzdalenosti a typy dopravnich
prostiedkd pro dojizdéni
GCastnikG byly poskytnuty z
dotaznikového Setfeni spolku
Zména k lepSimu.

DEFRA [2],

Emise sklenikovych plynl spojené
s dojizdénim zaméstnancl do
prace byly stanoveny na zakladé
kilometrovych vzdalenosti a typu
dopravniho prostredku. Nasledné
byly  vyndsobeny  pfislusnymi
emisnimi faktory.

Zbozi, sluzby a
organizace

Udaje o &innosti (primarni Gdaje):
Mnozstvi a penézni objem
nakupu zbozi a sluzeb v ramci
eventu v¢éetné mnozstvi hodin za
provedené sluzby byly zaslany
spolkem Zména k lepSimu.

DEFRA [2], CIRCULAR ECOLOGY
[4], EUROSTAT [5], SPRINGER [6],
CARBONCLOUD [7], GHMP [8],

IVE [9],

Emise sklenikovych plynd z
nakoupeného zbozi a sluzeb byly
stanoveny vypoltem mnoZstvi
emisi sklenikovych plyn( pfi jejich
vyrobé nebo produkce. Pro tento
vypocet poskytl spolek Zména k
lepSimu Udaje o mnozstvi nebo
hmotnosti nakoupeného zbozi.
Hmotnosti nebo mnozstvi
nakoupeného zbozi bylo
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vynasobeno pfislusSnymi emisnimi
faktory.

Emise sklenikovych plynG z
nakupovanych sluzeb byly
stanoveny na zdakladé financnich
nadkladi za ndkup jednotlivych
sluzeb nebo poctem hodin za
vykonanou  sluzbu v  rdmci

usporadaného eventu,
vynasobenim prislusnymi
emisnimi  faktory sklenikovych
plyn(.
Odpady MnoZstvi odpadu v rdmci eventu | DEFRA [2], ADEME [10],
bylo zaslano spolkem Zménak | Emise ze vznikiého odpadu v
lepSimu v rdmci jejich interni ramci - usporadani - eventu  byly
evidence. vypocteny vynasobenim mnozstvi
odpadu  specifickym  emisnim
faktorem.
Catering Data o mnozstvi nakoupenych CIRCULAR ECOLOGY [4],
surovin a sluzeb v ramci této CARBONCLOUD [7], ECOINVENT
kategorie bylo poskytnuto [11], HEALABEL [12], ARKO [13],

Emise vzniklé v ramci kategorie
Catering byly vypocteny
vynasobenim mnozstvi surovin a
sluzeb  specifickym  emisnim
faktorem.

spolkem Zména k lepSimu.

S ohledem na dosazeni vyssi presnosti vypocCtu v kategorii Spotieba energii a vody bylo v
budové, kde se uddlost konala, provedeno dvoufdzové méreni. Prvni faze zahrnovala méfeni v
dobé, kdy v budové neprobihala zadna konference Ci podobna aktivita. Toto méreni bylo
synchronizovano s planovanym ¢asem konani udalosti Rok Zmény 2023.

Druhda faze méreni probéhla v den konani udalosti. Méreni zacalo pred zahajenim akce a bylo
ukonceno ihned po jejim skonceni. Konecny vysledek mérfeni spotieby energie v dané budové v
prabéhu udalosti byl ziskan odectenim vysledku méreni z druhé faze od vysledku ziskaného z
méreni v prvni fazi.

V kontextu sledovanych zdrojii energie je dilezité poznamenat, Ze pro vytapéni budovy, kde
event probihal, byl vyuzivan plynovy kotel.

Pro zajisténi vyssi presnosti méreni spotfeby vody byly odecty teplé a studené vody provedeny
pouze na sdilenych socialnich zafizenich v prvnim patfe a u vodomérd, které slouzi pro kuchyn.
Tento postup umoznil ziskat presnéjsi prehled o celkové spotfebé vody samotnych ucastnik(
akce.
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Pro vykazovani spotreby elektriny byla v souladu s GHG Protokolem vyuzita metoda nazyvana
Jocation-based”. Za ucelem prepoctu spotreby elektfiny na odpovidajici emise sklenikovych
plynl vyuzivad tato metoda Udaje o narodnim energetickém mixu vyroby elektfiny a jemu
odpovidajici emisni faktor.

2.2. Kategorie vypoctu

V ramci analyzy dat a nasledné kalkulace byly stanoveny nasledujici kategorie, které byly
stanoveny na zakladé dodaného mnozstvi vstupnich dat a které udavaji komplexni a
systematicky prehled o zdrojich emisi - povazujeme je za materialni:

Catering

Spotreba energii a vody
Doprava ucastnik(
Odpady

Zbozi, sluzby a organizace

Ve vypoctu nejsou zahrnuty emise z kategorie Ubytovani. Jednalo se o kratSi jednodenni event,
kdy se predpoklada, Ze se kazdy ucastnik po ukonceni eventu navrati zpét do svého mista
bydlisté. Pokud by se jednalo o vicedenni akci, bylo by nutné emise z ubytovani zapocitat. Ve
vypoctu rovnéz neni zahrnuta kategorie Logistika zboZi a sluZeb. Dlivodem je fakt, Ze tyto emise
uz jsou zahrnuty v emisnich faktorech, které byly pouzity pro vypocet emisi v jednotlivych
kategoriich.

2.3. Vypocet emisi v jednotlivych kategoriich

Samotné vypoclty emisi jsou uvedeny v pfiloze ¢.1 “VypocCty”. MnozZstvi emisi v jednotlivych
kategoriich a jejich podil na celkovych emisich pro usporadany event je nasledujici:

Kategorie kg CO2e Podil na celkovych emisich
Catering 191,20 8,04%

Zbozi, sluzby a organizace 308,42 12,96%

Celkem 2379,36 100,00%

Jednotlivé kategorie a zdroje jejich emisi jsou dale popsany v nasledujicich samostatnych
podkapitolach.
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2.3.1 Catering

Spolek Zména k lepsimu se rozhodl pro catering vyuzit sluzeb tfi riznych dodavatel(. RozloZeni
emisi dle jednotlivych dodavatell je mozné vidét na ndsledujicim grafu.

Podil emisi - Catering

Zemanka
8,4%

Wild and Coco
13,5%

Spojka
78,1%

Konkrétni mnozstvi emisi (v kg CO2e) je zobrazeno v nasledujici tabulce:

Dodavatel Mnozstvi emisi Podil na emisich
(kg CO2e) kategorie Catering
Wild and Coco 25,77 13,48%
Spojka 149,36 78,12%
Zemanka 16,06 8,40%
Celkem 191,20 100,00%

V rdmci posuzovanych dodavatel( cateringovych sluzeb bylo zjisténo, Ze spole¢nost Spojka ma
nejvétsi uhlikovou stopu, coz je pfimo spojeno s objemem poskytnutého cateringu. Tato
spolecnost byla jednoznacné nejvétsim dodavatelem hlavnich jidel pro ucastniky udalosti.

Déle je dllezité zdUraznit, Ze u poskytovatele Zemanka byla jidla dodavana v plastovych
nadobach, které byly nasledné vraceny a opét pouzity pro dalSi zakazniky. Obdobny princip
uplatnoval i poskytovatel Wild and Coco, ktery nékteré napoje distribuoval ve sklenénych lahvich,
jez mohou byt opakované vyuzivany dalSimi zakazniky. Tato strategie redukce uhlikové stopy v
oblasti cateringovych sluzeb prostrednictvim efektivniho a opakovaného vyuzivani obalovych
material( se projevila na vysledném mnozstvi emisi eventu, nebot do vypoctu nemusely byt
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zahrnuty emise spojené s vyrobou novych materidld a minimalizovany byly také emise
souvisejici s odpady, které by jinak vznikly.

V kategorii cateringovych sluzeb bylo vyznamné rozhodnuti organizétord, Ze bude nabizena
pouze veganskd strava. Toto rozhodnuti bylo motivovano predpokladem poradatell, Ze
veganska strava predstavuje, v porovnani s béznou stravou, pfi niz jsou konzumovany také
Zivocisné produkty, udrzitelnéjsi alternativu s nizs§im mnoZstvim emisi sklenikovych plynu.
Nékolik studii se zabyva srovnanim vyprodukovanych emisi sklenikovych plyni mezi klasickou,
flexitarianskou, vegetarianskou a veganskou stravou. Jedno z takovych srovnani predklada
Ekstrom [14], ktery analyzuje uhlikovou stopu riznych stravovacich rezim(. Primérna klasicka
strava bézného jedince bez omezeni ¢&i diet generuje ro¢né 1,4 tuny CO2e. U vegetarianl
dosahuji emise 0,76 tuny CO2e za rok a u vegan( pouze 0,59 tuny CO2e za rok. Ekstromova
studie ukazuje, ze veganska strava ma o 58 % nizsi uhlikovou stopu.

Dal$i studie provedena Anderssonem, Jutbringem a Lundbergem [15] se zaméfila na uhlikovou
stopu cateringovych sluzeb na hudebnim festivalu. Pfechod od klasického stravovani s masem
k vegetarianskému menu pfedstavoval vyznamné snizeni emisi z 62 na 37 procent v pfepoctu na
celkovou uhlikovou stopu festivalu. Toto opatieni vedlo ke snizeni ekologické stopy navstévnika
0 10 procent béhem jednoho dne.

Déle je mozné vyuzit pro srovnani emisni faktory z databdze ADEME [10], které nabizeji
porovnani emisnich faktor(i pro klasickou priimérnou stravu a pro flexitaridnskou stravu, a dle
kterych vykazuje flexitarianska strava o 37 % nizsi uhlikovou stopu.

Lze shrnout, Ze z uvedenych studii vyplyva, Ze rozhodnuti organizator(i eventu Rok Zmény 2023
podporovat veganskou stravu mélo pozitivni dopad na emise v kategorii cateringu. Pokud
bychom aplikovali vysledky studie od Ekstroma [14], kterd uvadi, Ze veganska strava ma
priblizné o 58 % nizSi uhlikovou stopu nez bézna strava, Ize priblizné odhadovat, ze diky
veganské stravé doslo k uspore emisi kolem 264 kg CO2e. Kompletni vypocet této uspory je k
nahlédnuti v pfiloze &.1 “Vypocet” na listu “Uspora v Cateringu”.

2.3.2 Spotreba energii a vody

V ramci kategorie Spotreba energii a vody byla peclivé sledovana energeticka spotreba vcetné
vyuziti vody v budové, kde se udalost konala. Pro zajisténi optimalni kvality zaznamenanych dat
bylo, jak stanovuje metodika vypoctu v kapitole 2.1 na strané 8, provadéno méreni v pribéhu
dvou ¢éasovych obdobi. Podrobna analyza mnozstvi emisi, rozdélenych podle jejich zdroj(, je
prezentovana v nasledujici tabulce:

Zdroj emisi Emise (kg CO2e)
Spotfeba zemniho plynu

(m3) 0,020157
Spotfeba elektfiny (kWh) 42,5628

11
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Spotieba vody (m3) 0,37846
Celkem 42961417

Z vysledkd méreni vyplyva, Ze vice nez 99 % emisi tvorily emise z nakoupené elektrické energie.
Spotfebovana voda cCini 0,1 % emisi v této kategorii. Nepatrné mnozstvi emisi pfipadlo na
spalovani zemniho plynu v ramci vytapéni budovy.

2.3.3 Doprava ucastnik

U vétsiny eventl, které se nekonaji online, patfi mezi hlavni zdroje emisi doprava Uéastniku.
Vypocet emisi potvrdil, Ze i u eventu Rok Zmény 2023 se tato kategorie podilela na celkovych
emisich az ze 77,2 %. Tento vysledek potvrzuje trendy studii a vyzkum, které ukazuji, ze
doprava Ucastnikl predstavuje primdrni zdroj emisi v ramci porfadani konferenci a podobnych
udalosti.

Jelikoz predstavuje doprava Ucastnikl vyznamny aspekt uhlikové stopy, organizatofi se i v tomto
pripadé snazili vyslednou hodnotu minimalizovat. Od samého pocatku vyzyvali ucastniky, aby pfi
prijezdu na akci davali prfednost verejné dopravé, jizdé na kole nebo chizi. Tento proaktivni
pristup organizatorli se ukazal jako Uspésny, nebot vice nez 82 % Ucastnikl vyuZzilo verejnou
dopravu, kolo ¢i pési variantu. Podrobné procentudlni zastoupeni jednotlivych zplisob( dopravy
je prezentovano v nasledujicim grafu.

ZpUsob dopravy Ucastnika a jejich podil na kategorii Doprava tUcastnikd

Letadlo

Automobil (spal. motor)
11,7%

1,0%

Elektromobil

4,6%

Pésky nebo na kole
15,8%

Metro
19,9%

Autobus
2,6%

Tramvaj
27,6%

Vlak
16,8%

12
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Tento dlsledny pfistup a aktivni podpora SetrnéjSich forem dopravy pro Gcastniky prispély k
vyraznému snizeni emisi v této kategorii. Takovy pfistup odrazi zajem o Zivotni prostredi ze
strany poradatel( a predstavuje funkéni model pro budouci akce s cilem snizit dopad dopravy na
uhlikovou stopu celé udalosti.

Z grafu vyplyva, ze nejfrekventovanéjSimi dopravnimi prostredky, které ucastnici vyuzivali pro
prijezd na udalost, byly tramvaj, metro a vlak. Nejméné vyuzivanym dopravnim prostfedkem bylo
letadlo, kterym na akci dorazili pouze dva ucastnici akce. Prestoze by se mohlo zdat, ze doprava
dvou Uc¢astnikd na event nebude mit na celkovy vysledek v rdmci této kategorie velky vliv, podil
na uhlikové stopé jednotlivych dopravnich prostfedk( ukazuje opak. Konkrétni vyobrazeni podilu
emisi v kategorii Doprava U¢astniku je k nahlédnuti v nasledujicim grafu.

Mnozstvi emisi dle zpisobu dopravy ucastnik

800,00
674,72
600,00
€
g
© 400,00
(8]
2
=
w
200,00
25,74 0,00
0,00 r |
Typ dopravy
B Automobil (spal. motor) Metro Autobus Viak [ Tramvaj [l Pé&iky nebo nakole
Elektromobil Letadlo

Nejvétsi podil na emisich v této kategorii pochazi z automobil(i se spalovacim motorem, coz
tvofi 36,7 % emisi kategorie Doprava Ucastnikll a predstavuje nejvyznamnéjsi zdroj emisi v ramci
celého eventu, se zastoupenim 28 %. Nasleduje letadlo, které, ackoliv bylo pouzito pouze dva
ucastniky, ma vyrazny podil na emisich této kategorie, dosahujici 26,7 %. Na tretim misté v
hierarchii emisi v kategorii Doprava Ucastnik( se fadi doprava vlakem, coZ predstavuje 25,7 % z
celkovych emisi v této kategorii. Tento fakt je odlvodnén tim, ze vlak byl tfetim nejCastéji
vyuzivanym dopravnim prostiedkem, zvlasté mezi ucastniky, ktefi na akci cestovali na delsi
vzdalenost. DalSi emisni zastoupeni v ramci této kategorie bylo nasledujici: elektromobil 4,5 %,
autobus 3,8 %, tramvaj 1,4 % a metro 1,1 %. Je tfeba zdlraznit, Ze se 31 Gcastnikl na akci
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dostavilo pésky nebo na kole, coz predstavuije vice nez 15 % vSech Ucastnikd, jejichz emise jsou
nulové. K vyznamné redukci uhlikové stopy v kategorii Doprava Gcastnik( pfispélo strategické
rozhodnuti organizator(i poradat event blizko centra Prahy.

2.3.4 Odpady

Spolek Zména k lepSimu se vyrazné zaméfil na snizeni mnoZstvi vyprodukovanych odpadd.
Konkrétni udaje o mnozstvi emisi v kategorii Odpady je mozné sledovat v nasledujicim grafu.

Emise v kategorii Odpady

0,2000
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g
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0,0000

[ Kompostovani Plasty Lepenka a papir Casopisy

V kategorii Odpady byly zaznamenany emise 0,2487 kg CO2e, coz v kontextu celého eventu
predstavuje marginalni hodnotu. Odpady se na celkovych emisich této udalosti podilely pouze z
0,01 %, coz je vysledek, ktery svédcCi o peclivé pripravé a systematické praci tymu spolku Zména
k lepSimu, jenz se od samého poéatku snazil o minimalizaci odpadi béhem udalosti.
Organizatofi uplatnili preventivni opatfeni zamérend na minimalizaci zbytk( v ramci stravovani,
coz vedlo k vyrazné redukci vznikajiciho odpadu. Veskery biologicky odpad byl dale zpracovan
prostfednictvim kompostovani. Tento pfistup mél vyznamny vliv na celkové snizeni uhlikové
stopy udalosti.

2.3.5 Zbozi, sluzby a organizace

Pfiprava a realizace eventu pfinasi jejim organizatorim vyznamné mnozZstvi prace a je také
spojeno s nakupem zbozi a sluzeb. VySe zminéné ma vyznamny vliv na kategorii Zbozi, sluzby a
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organizace, jez ma ve strukture emisi tohoto eventu druhou nejvyssi uhlikovou stopu. Jednim z
ddvodl je spojeni vice riznych polozek do jedné kategorie, coz komplexné ovliviiuje celkovy
dopad na emise CO2e. Taktéz Casova narocnost spojena s pfipravou této kategorie je faktorem,
ktery podporuje jeji vyznam v ramci uhlikové stopy eventu.

Emise v kategorii Zbozi, sluzby a organizace

Svoz véci po Praze Knihy
Wild and Coco - doprava... Zeleny ¢aj
Bylinny ¢aj

Sluzby kameramana

Interni pfiprava a realizace

Z grafu je zfejmé, ze hlavnim faktorem ovliviujicim uhlikovou stopu v této kategorii je interni
pfiprava a realizace eventu. Casova naroénost organizace udéalosti pro 196 lidi pfispéla k tomu,
Ze je polozka interni pfiprava a realizace eventu zodpovédna za nejvy$si mnozstvi emisi (241,93
kg CO2e) v této kategorii. Podil interni prfipravy a realizace na celkovém mnozZstvi
vyprodukovanych emisi v ramci celého eventu Cini 10,17 %. Je vSak tfeba poznamenat, ze
organizatofi eventu pracovali vyhradné v rezimu home office, ktery prfedstavuje emisné Setrnéjsi
zpUsob prace.

3. Pomérové ukazatele

Byl vyhodnocen pomérovy ukazatel z celkové hodnoty emisi, a to primérné emise na jednoho
Ucastnika eventu. Tento pomérovy ukazatel mél nasledujici vstupni hodnoty:

Nazev eventu Kg CO2e/event Pocet Gicastnikii

Rok Zmény 2023 2379,36 196
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Po prepoctu na emise na jednoho Ucastnika je vysledek nasleduijici:

Nazev eventu kg CO2e/ucastnik
Rok zmény 2023 12,14

Pro snazsi interpretaci vysledkl byl proveden prepocet na konkrétni priklady. Celkova uhlikova
stopa eventu je tak napfiklad nizsi nez uhlikova stopa jedince cestujiciho letadlem z Prahy do
Sydney. V pripadé tohoto teoretického jednosmérného pfimého letu o vzdalenosti pfiblizné
16100 km by uhlikova stopa ¢inila 3110 kg CO2e. DalSim pfikladem je uhlikova stopa jednoho
cestujiciho, ktery leti z Prahy do New Yorku (tj. 6570 km) a zpét, ktera ¢ini 2540 kg CO2e. V obou
dvou pripadech je uhlikova stopa eventu nizsi. Nize uvedeny graf vizualizuje toto porovnani
emisi z udalosti s konkrétnimi pfiklady z letecké dopravy.

Porovnani emisi s leteckou dopravou
(kg CO2e)
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2379,36
2000

Emise (kg CO2e)

1000

0

[ Jednosmeérny let Praha-Sydney [ Zpatecni let Praha - New-York Event Rok zmény 2023

4. Priklady dobré praxe a nasledna doporuceni

4.1 Priklady dobré praxe

Spolek Zména k lepsSimu se mliZze v rdmci svych dalSich eventl inspirovat u mnohych dalSich
organizaci, spolecnosti a subjektd, které se snazi minimalizovat uhlikovou stopou pfi poradani
eventU. Jako priklad Ize uvést Konferenci OSN o zméné klimatu, ktera se konala v roce 2021, tzv.
COP26. Tato mezinarodni konference byla nejvétsi, nejudrzitelngjsi, ale nutné také poznamenat,
nejdrazsi konferenci OSN o zméné klimatu v historii. Pfi planovani akce se organizatofi fidili
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standardem ISO 20121. V ramci tohoto standardu je nutné se drzet nékolika hlavnich zasad. Za

vvvvvv

Aktivné fidit potencialni dopad své ¢innosti na Zivotni prostredi.

Zajistit pristupné a inkluzivni podminky.

Podporovat zdravy zivotni styl.

Zajistit bezpecné prostredi.

Podporovat udrzitelnéjsi chovani.

Podporovat vyuzivani odpovédnych zdrojl v celém dodavatelském retézci.
Zanechat pozitivni odkaz.

Nooakwn-~

Dalsi priklady, které byly aplikovany pfi konani akce COP26 uvadi technicky reditel Mark
Bannister v nasledujicim rozhovoru,

Mimo COP26 lze zminit napfiklad také spolek Extension Natural Resources, ktery mél v roce
2022 ambiciézni cil nabidnout pozvanym ucastnikim uhlikové neutrdlni a ekologicky
odpovédnou konferenci Gathering Partners of Natural Resources. Organizatofi konference
dospéli k zavéru, Ze je mozné prosadit smysluplnou udrzitelnou zménu pfi poradani event( tim,
Ze se pokusi maximalné zohlednit veskeré udrzitelné moznosti.

Mezi ucastniky akce probéhlo dotaznikové Setfeni. Z néj mimo jiné vyplynulo, ze vzhledem k
vysokym uhlikovym nakladiim na dopravu Ucastnik( je vzdy dobré uvazovat o pIné vzdalené
(Zoom, Teams, Google Meet) konferenci. Zajem o online formu vyplynula také z uskute¢néného
prazkumu, ve kterém online formu upfednostriuje jedna tretina dotazovanych. Na zakladé
ziskanych dat uvazuji organizatofi pro pfisté o poradani virtualnich konferenci kazdé 3 roky. Dale
se ukdzalo, ze ucastnici byli spokojeni s udrzitelnym vybérem potravin a nejednalo se o
prekazku, ktera by zhorsila kvalitu konference. Vice informaci o tomto udrzitelnému eventu je
mozné nalézt pod timto odkazem.

Jako posledni priklad Ize uvést spolecnost Plan A, ktera se zabyvala vypoctem uhlikové stopy
eventu a rovnéz poskytla cenné poznatky o poradani udrzitelnych akci. Napfiklad se ukazalo, ze:

e Vyména "neudrzitelnych" materidll za environmentalné SetrnéjSi materidly neni vzdy
vyhodna. Napfiklad G¢astnikiim byly rozdany darky v latkovych taskach. Latkové tasky
maji na prirodu mensi dopad oproti klasickym plastovym taskam, ale pouze za
predpokladu, Ze ucastnici pouziji latkové tasky minimalné 74 krat.

Misto reklamniho zboZi darujte rostliny. Nebo jesté Iépe - Uplné reklamni zbozi vyradte.
Budujte udrzitelnost postupné, ale komplexné. Je v poradku, Zze nemate vSechny procesy
zcela dekarbonizované, ale ujistéte se, ze to, co jste udélali nebo naopak opomenuli, je
transparentni.
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Ukdazalo se, Zze nejvyznamnéjSim zdrojem emisi sklenikovych plynd u akci nemusi byt
nutné vzdy cestovani a catering. Nicméné vétSinou se doprava podili na emisich
poradanych akci z 80 %.

Je dobré motivovat ucCastniky, aby pouzivali vefejnou dopravu, spolujizdu, jizdu na kole
nebo chizi, pokud je to mozné.

Jde o to, co jite, a méné o to, odkud pochazi vase jidlo - poskytnéte vegetarianska nebo
veganska jidla, myslete na bezodpadové obaly a zbytek potravinového odpadu
kompostujte.

Blizsi informace o zplsobu vypoctu a dalsi doporuceni Ize nalézt na tomto odkazu.

4.2 Doporuceni pro spolek Zmeéna k lepsimu

V rdmci eventu Rok Zmény 2023 vyuzival spolek zejména zbozi a sluzby od dodavatel,
prezentujicich své produkty/sluzby jako nadprimérné environmentdlné Setrné oproti
zbytku trhu. Vétsina téchto dodavatelll nedisponuje pfesnymi Udaji o uhlikové stopé
svych produkt(l/sluZzeb, a proto je nutné pracovat s emisnimi faktory dostupnymi v
odbornych databdzich. ProtoZze mize tento postup vysledky zkreslovat, doporucujeme s
dodavateli navazat komunikaci a pozadat je, aby provedli vypocCet uhlikové stopy svych
vyrobk(/sluzeb. Vypocty by tak zahrnovaly pfesnéjsi hodnoty emisnich faktor(i, coz by
nasledné vedlo ke zpfesnéni vysledné uhlikové stopy udalosti.

Nejvyznamnéjsi uhlikovou stopu v rdmci tohoto eventu méla doprava ucastnik(. Pro
budouci akce doporucujeme provést v této kategorii diikladnéjsi méreni. Pfesnost dat Ize
zvysit tim, Ze bude do dotazniku zarazena konkretizovana otazka na presnou vzdalenost
v kilometrech z vychozi adresy ucastnika smérem k mistu konani akce. Pfi pouziti
stejného postupu jako pfi letosni uddlosti dochazi ke zkresleni dat z ddvodu
nedostatecné informace o adrese, kdy jsou uvedena pouze pfiblizna vychozi mista.
Zavedenim pfimého uvedeni poctu ujetych kilometrd Géastnikem v dotaznicich by se
potfeba uvedeni adresy stala nadbyteénou. Takovy postup by sice od ucastniki
vyzadoval vice Usili pfi vypliiovani dotaznikd, ale doslo by k usnadnéni vypoétli s mensim
pracovnim zatizenim a byly by ziskany kvalitnéjsi vysledky.

Ma-li byt uhlikova stopa budoucich eventll sniZzena, je nezbytné zaméfit se predevsim na
kategorii Doprava Uc¢astnikl. Jednou z nejradikalnéjSich moznosti je zvazit usporadani
konference online. Na trhu existuje mnoho firem, specializujicich se na online
konference, které se snazi co nejvice priblizit zazitek z online setkani tém osobnim.
Spolek by mohl tuto moznost vyuzivat v urCitych ¢asovych intervalech, napfiklad jednou
za 3 roky.
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e V oblasti cateringovych sluzeb doporucujeme v budoucnu maximalné vyuzit sezénnich
lokdlnich potravin, jako jsou napfiklad ceska jablka. Suroviny jako kokos, avokado, nebo
ananas vyzaduji vyznamné mnozstvi energie, at uz pro jejich transport na velké
vzdalenosti nebo pro narocné podminky jejich péstovani, které vedou k vysokym emisim
sklenikovych plynd. Nabidnout u¢astnikim pouze lokalni potraviny by mohlo pozitivhé
ovlivnit celkovou uhlikovou stopu cateringovych sluzeb.

5. Zavérecna prohlaseni

Tento report uhlikové stopy je ze své podstaty vzorkovanim. Za podkladova data k reportu
zodpovida Zmeéna k lepSimu, za vypoCty a emisni faktory zodpovida EnviTrail. EnviTrail dale
upozoriuje, ze emisni faktory jsou dusevnim vlastnictvim EnviTrail — Zména k lepsimu je mize
pouzit pro vlastni potfebu, nesmi je vSak dale Sifit. Zaroven upozoriuje, Ze vzdy existuje riziko
nereprezentovatelnosti zkoumanych podkladu.

Doporuceni, ktera uvadime v tomto dokumentu, jsou uvadéna v souvislosti s environmentalnimi
dopady firmy.

Upozoriiujeme, Ze uhlikova stopa je pouze jednim z mnoha ukazatelii vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostiedi. Cilem firmy musi byt komplexni ochrana pfirody. Pfi implementaci
dekarbonizacnich opatreni nesmi dojit k poskozovani prirody v jinych oblastech, napriklad
k niceni biodiverzity, vodnich zdrojii, zaboru bonitni pidy apod.

Ve Praze dne 27.11.2023

Za EnviTrail s.r.o.: Za Zména k lepSimu
Lukas Ferkl Katefina Zvéfinova
Senior consultant Event coordinator
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